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O RASTO DA CRISE. DESENHO DE PESQUISA, INSTRUMENTOS METODOLOGICOS E PRIMEIROS RESULTADOS DE UM ES-
TUDO DE FOLLOW-UP QUALITATIVO (2009-2016)

No decurso de uma investigacao qualitativa sobre trajetdrias para a vida adulta em Portugal, foram entrevistados 52 jovens adul-
tos, nascidos entre 1977 e 1983, na altura com 26 aos 32 anos. As entrevistas, realizadas em 2009, combinavam um guiao semi-
estruturado com o uso do calendario de vida enquanto estimulador da conversa e de memdria. Os efeitos concretos ou imagina-
dos da crise eram ainda raramente mobilizados para a explicacao do decurso das suas vidas. Passados sete social e politicamente
densos anos, foi retomado o0 contacto com estes jovens e estd a ser desenvolvido por via de quatro instrumentos metodoldgicos
do curso de vida (life story, life history, life review e uma adaptacdo dos estudos de “locus de controle”) um estudo de follow-up
que pretende recolher evidéncias qualitativas dos efeitos objectivos e qualitativos da crise financeira, econdmica e politica em
(Fj’ortugal, nas trajetorias e op¢oes de vida. Neste workshop sao apresentados os primeiros resultados e desafios deste estudo ain-
a em curso.



